


(& Vegetarisch ¢ Vegane

Alle Preise verstehen sich in Euro

SiiBes Fruhstuck (7 7,50
Frittierte Teigballchen mit Honig,
hausgemachter Marmelade und
Feta-Kase . m e

Mandel-Porridge & 7,50
mit karamellisiertem Apfel,
Walnlssen und Rosinen (vegan)as

Hausgemachtes 7.50
Bananenbrot 7

mit Guanaja Schokoladen-Sol3e,
Gold gebackene Banane, Vanilleeis
und gerosteten Mandeln. ms¢

Vanille-Joghurt (7 7,00
mit Bio Nuss-Granola, Saisonale
Obst und Honig. 6 um e s

Pancakes (3 Stiick) & 11,00
mit Vanilleeis, hausgemachten
saisonalen Beeren und
karamellisierten Mandeln. accH

Extra

Karamellsol3e +1,00
Saisonales Obst Extra +2,00
Full English breakfast 13,00

gebratenen Champignons,
knusprigem Bacon, Bratwurst,
weilden Bohnen,
Spiegelei,Confitierte

Tomate, Tapenade-Sol3e, Kartoffel
Hash Browns und Toastbrot.ace

Brown Butter Eggs @ 12,00
frittierte Teigfladen,zwei pochierte

Eier mit Krauterquark,Babyspinat
auf mediterrane Art,

Knoblauchbread crumbs .,

Extra Speck +2,00

Frihsticksmeister & 12,00

drei Ruhreier, Bacon, Hinterschinken,
gegrillter Feta-Kase, Krautsalat, Ajvar
Dip, marinierte Oliven & zwei Scheiben
Brot.eme

Extra Avocadocreme +2,00
Fitness-Fruhstuck # 12,00
Avocado, zwei Spiegeleier, mediterranes
Gemuse, Peperonisolie,
Ziegenkase,Kartoffelterrine, gemischter
Salat & zwei Scheiben Haferflockenbrot.

Extra :Lachs +3,00
Speck +2,00
Bauernomelett (7 10,50

mit geschichtetes Gemuse ,eingelegter

Gurke ,Krauterquark & Brote. g
Extra Kochschinken +2 00

Feta-Kase +1,50

Egg Royale @ 13,00
getoastetes Briochebrot mit zwei

pochierten Eiern ,Avocado-Creme,
Devil's Hollandaise-Sauce. ¢ ,, -

Toppings :
Graved Lachs +3,00
Speck +2,00
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Smach Croissant @ 13,00

zwei pochierten Eiern, Avocado-
Creme, Caesar dressing,
Stracciatella di Bufala,confierten
Tomaten & Parmesan. ¢Ewm

Toppings :

Graved Lachs +3,00
SDECk +2.00
Vital Bagel @ 9,50

Avocado, eingelegte
Tomaten,Spiegelei, wurzigen
Kapern,Spinat-Ricotta creme &
Mischsalat. 6 £ m

Topping: Graved Lachs +3,00

Club-Sandwich &

mit gegrilltes
Hahnchen,Kartoffelsticks,
Gouda Kase, Tomaten, Eiersalat
& Cesar Mayo. cewm,

13,00

Bun Roll Deluxe 14,00

Croissant Bun mit porchietern
Eiern,Ricotta-Spinat

Creme,Graved Lachs,
hausgemachter Hollandaise-Sauce
& eingelegten roten Zwiebeln.c cm r

Tirana Fruhstuck &~
Mit Ei, gelber Spitzpaprika,
Feta-Kase, Tomaten, Zwiebeln
und Petersilie. Serviert mit
Brot. cGA

Extra : Kalbsleber

Chefs Empfehlung

10,50

+4,00

Vegan Breakfast Plate 13,00 &

Vegane Wurst, confierte Tomaten,
gebratene Champignons in Sul3-
Sauer-Sauce, knusprige Hash Browns,
Oliven Tapenade,hausgemachte
Baked Beans, saisonales Gemuse &
Avocado-Toast.srn o n

Fried Chicken Bun
Burger Bun mit Krosses

Buttermilch-Hahnchen mit Zwiebel-
Chutney, Cheddar-Kase
Kartoffelsticks,burger Mayo,
Tomaten & eingelegtem Gurken.; s
Extra : Spiegelei +1.50

12,00

Hahnchen Caesar
Schnitzel

Knusprig paniertes
Hahnchenschnitzel cremigem
Caesar-Dressing, Salat,
Parmesan & Crodtons. Gem

13,00

Extra : Spiegelei +1,50
Speck +2,00
Tagessuppe 6,50

Bei Fragen zur Tagessuppe wenden
Sie sich bitte an unser Team.
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SALATE

Héhnchensalat 11,00
gegrilltes Hahnchen,gebratene
sul3-sauer Champignons,Cherry
Tomaten,Parmesan, Croutons,
gekochtem Ei ,Mischsalat &
unserem Hausdressing.gem

Garnelensalat 12,00
Gebratene Garnelen auf
gemischtem Salat mit
hausgemachten eingelegten
Zwiebeln, gekochtes
Ei,Ziegenkase,Gurken,marinierten
Oliven, Balsamico-Dressing.r v

Extra : Avocado +2,00

Thunfisch-Steak-Salat 14,00
mit Quinoa, Rucola, roten

/wiebeln, Rote Beete, Karotten,
Honig-Senf-Dressing und
eingelegter Paprika. reum

G- Glutenhaltiges Getreide B-Krebstiere C-Eier F-Fisch E-Erdnuisse H -Schalenfriichte M-Milch I-Sellerie K-Sesamsamen S-Schwefeldioxid & Sulfite

VORSPEISEN

Ziegenkase im Filoteig 6,00
mit Honig & Thymian %/
Knuspriger Filoteig, gefullt mit

cremigem Ziegenkase, verfeinert
mit Honig & Thymian. ¢ v

Joghurtsauce mit @ 12,90
Gurke & Dill, Feta-
Oliven-Salat,

eingelegtes Gemuse &
warmes
Knoblauch-Fladenbrot **

Gegrillte Paprika 7,50
gefiullt mit Kase &
Krautern ; (&



Frittierte Zucchinipasta 12,00
Confierte Zucchini in

Knoblauchol ,Garnelen,
Mascarpone-Creme &

Parmesan. ¢ yr

Triiffel-Creme-Pasta (/ 13,00

mit frischer Stracciatella
di Bufala& Thymian ¢ m

Pasta mit 11,00

Hahnchenbrust & Spinat
Pasta in einer cremigen
Alfredo-Sauce & Parmesan.a L

Risotto mit 14,00
Sesam-Thunfisch

mit Champignons, confierten
Kirschtomaten und Parmesan.c . v

Pesto-Hahnchenbrust 14,00
Knusprig paniert und mit frischem
Krauterpesto gefullt,gegrilltes
Gemuse und Polenta. g u,

Gegrilltes Zanderfilet 16,00
mit mediterraner Oliven-Tapenade,
Polenta ,und hausgemachter
Tomatensauce. ©

Sirloin Steak 19,00
mit Salsa Verde,geschmolzene
Mohren,Kartoffel-Plree mit
gebratenen saisonale
Champignons.s

Kofta 16,00
Kofta vom Grill nach
albanischer Art mit Ajvar,

Joghurtdip, Oregano-

Kartoffeln,Krautsalat und
eingelegten Zwiebeln. Acc

Lachs Piccata 18,00

Zartes Lachsfilet in goldener
Parmesan-Ei-Kruste, mit
hausgemachter Pasta & Zitronen-
Kapern-Sauce.g e m, r

NACHSPEISEN

Lust auf etwas Suf3es?

Unser Team verrat Ihnen gern,
welche hausgemachten Desserts
heute auf Sie warten!

Butter Croissant 1,80

Jede Kugel Eis 1,80



Espresso

Doppelter Espresso
Espresso Macchiato
Cappuccino 3,10
Kaffee Crema 2,50
Cortado

Americano

Flat White

Latte Macchiato

Heilde Schokolade

Matcha Latte

Extra Hafermilch

Extra Sojamilch

lced Latte

lced Americano

lced Matcha

lced Kokonus Matcha
lced Erdbeer Matcha

Ingwertee

Minztee
Ingwer-Minze-Tee
Verschiedene Tee sorten

Wasser 0,251

(Still & Sprudel) 0,751
Fritz-Cola (also Zero)o,33:
Limonaden (Proviant)o,33!
Zitrone,Orange,Rhabarber
Apfel Schorle

Apfelsaft

Birnensaft

Erdbeersaft

Pfirsichsaft

2,60
3,20
3,00
3,80
3,30
2,80
3,00
3,40
3,10
3,00
3,40
0,50
0,50

3,20
3,20
3,50
4,00
4,00

3,00
3,00
3,30
2,90

2,80

6,00
3,80
3,80

3,80
3,60
3,60
3,60
3,60

HAUSGEMACHTE LIMONADEN

Gurke-Basilikum 5,00
Grapefruit & Holunder 5,00

Orangensaft 0.2 1-4.10 0.41-7,50
Frischekick 0.21-4.10 0.41- 7,50

(Sellerie + Karotte + Orange)

Jeverfun alkoholfrei 0,33l
Moretti 0,33l
Berliner Kindl 0,33l
Tegernseer Hell 0,5l
Weihenstephaner HefeweiRbier0,5!
Tegernseer Hell 0,5l
Radler 0,5

Chardonnay 0,2l

Chardonnay 0,75l
Trovati 0,2l
Trovati 0,75l
Diantha 0,2l
Diantha 0,75I
Primitivo 0,2
Primitivo 0,75l

Prosecco 0,1l
Prosecco 0,75l

Jagermeister
Ramazotti
Wodka Absolut

3,90
3,90
3,90
3,90
5,00
5,00
5,00

6,00
17,00
6,00
17,00
6,00
17,00
6,00
17,00

3,90
19,00

3,00
3,00
3,00


https://de.wikipedia.org/wiki/Chardonnay
https://de.wikipedia.org/wiki/Chardonnay

APERITIVS

Limoncello Spritz
Limoncello, Prosecco, Soda

Campari Spritz 7,00 \\\\\
Campari, Prosecco, Soda
Aperol Spritz 7.00

Aperol, Prosecco, Soda

Hugo Spritz 7.00
HolunderblUtensirup,Prosecco, Soda

Mimosa 7.00

Sekt, frisch gepresster Orangensaft

Weinschorle 6,00

Weil3wein ,Mineralwasser

Negroni 7.50

Gin, Campari, roter Wermut
Gin & Tonic

: . 7,50
Gin, Tonic Water

Aperol: E110, E124 Limoncello: E102, E110 (je nach Hersteller) Cola: E150d Orangenlimonade: E110, E160a Basilikum-Limonade:
E140, E141 (oder naturliche Farbstoffe) WeiBwein: Keine Farbstoffe zugesetzt Rotwein: Keine Farbstoffe zugesetzt Wodka: Keine



